Institut fur Virologie, Hans-Meerwein-Str. 2 35043 Marburg

INFORMATION FUR UNTERSUCHUNGEN auf Influenza-Virus (H1IN1)

Bitte beachten Sie folgende Informationen, um eine optimale Influenza PCR-
Diagnostik zu erhalten (s. auch Intranetseite Klinikum: News):

1. Bitte keine MIBI-Abstrich RoOhrchen in Alginat / GEL fur PCR

Untersuchungen verwenden!

2. Geeignetes Untersuchungsmaterial:
Bis zu 4 Tage nach Ausbruch der Erkrankung: Nasen-Rachenabstriche der
Schleimhaut (nicht Nasenvorhof wie bei MRSA)!
Ab 4 Tagen nach Ausbruch der Erkrankung: Sputum, Trachealsekret oder

BAL einsenden!

3. Transport zum Zentrallabor:
Untersuchungsmaterial bitte in UN 3373-Boxen an das Zentrallabor senden.

4. Scheine bitte separat, nicht knicken (automatisches Lesegerat!)

5. Folgeuntersuchungen sind aus virologischer_Sicht grundsatzlich nicht

indiziert!.
Ausnahme: Immunsuppression mit prolongierter viraler Replikation und

Therapiekontrollstudien (betrifft nur Int. 3).

6. Patientenmanagement bei Influenzainfektionen:
Inkubationszeit Influenza: bis zu 5 Tage
Isolation (Virusausscheidung): 7 Tage nach Ausbruch der Erkrankung.

Bei Immunsuppression auch deutlich langer.

7. Kontaktpatienten:
Keine Abstriche zu Beginn der Inkubationszeit
Abstriche moglicherweise sinnvoll am Ende der Inkubationszeit aus

hygienischen Grinden und naturlich bei entsprechender Klinik.

Untersuchungsergebnisse: Fr alle Proben, die werktags bis 13°° Uhr in unserem
Labor sind (ggf. bitte HOBI anfordern), erhalten Sie noch am selben Tag ein
Ergebnis. Bei vitaler Indikation / Notfall bitte Diensthandy (0177 310 81 96) anrufen!



