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Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Freunde, 
 

das Institut für Verhaltenstherapie und Verhaltensmedizin an der Philipps-Universität 
Marburg e.V. (IVV) wurde im Jahr 1999 von Mitgliedern des Klinikums der Philipps-
Universität gegründet, nachdem durch das Psychotherapeutengesetz neue 
Rahmenbedingungen für die Psychotherapie-Ausbildung geschaffen worden waren. 
Schon nach kurzer Zeit haben wir die Anerkennung durch das hessische 
Landesprüfungsamt für Heilberufe, die Kassenärztliche Vereinigung und die Landes-
ärztekammer erhalten, so dass der Lehrbetrieb im Jahr 2000 aufgenommen werden 
konnte. Dies war vor allem deshalb problemlos möglich, weil schon seit dem Jahr 
1982 im Rahmen des „Weiterbildungsseminars für Kinder- und Familientherapie 
e.V.“ psychotherapeutische Aus- und Weiterbildungen am Ortenberg angeboten 
wurden. In Anknüpfung an diese Tradition hatte auch das IVV im letzten Jahrzehnt 
einen besonderen Schwerpunkt im Bereich der Kinder- und Jugendlichentherapie. In 
jüngster Zeit jedoch wird das Ausbildungsangebot des IVV durch spezielle Kurse für 
den Erwachsenenbereich ergänzt.  
 

Vieles ist seit Beginn des ersten Kurses im Jahr 2000 erreicht worden: Seit dem 
Jahr 2000 haben nahezu 100 Ausbildungsteilnehmerinnen und -teilnehmer die 
Kurse erfolgreich absolviert; zur Zeit nehmen über 160 Kolleginnen und Kollegen an 
den psychotherapeutischen Aus- und Weiterbildungen des IVV teil. 
 

Anlässlich des 10-jährigen Jubiläums des IVV wollen wir uns den aktuellen Status 
der Psychotherapie für Kinder, Jugendliche und Familien vergegenwärtigen. Hierzu 
haben wir erfahrene und renommierte Kollegen eingeladen, die sowohl in 
wissenschaftlicher Hinsicht als auch bezüglich der Praxis der Kinder- und 
Jugendlichentherapie besonders ausgewiesen sind. Im zweiten Teil des Programms 
werden jüngere Kolleginnen und Kollegen Studienergebnisse zur aktuellen 
Präventionsdiskussion vorstellen.  
 

Wir, das Institut für Verhaltenstherapie und Verhaltensmedizin (IVV) an der Philipps-
Universität Marburg e.V., laden Sie gemeinsam mit der Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie und der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und  
-psychotherapie an der Philipps-Universität Marburg herzlich ein, zusammen mit uns 
das 10-jährige Jubiläum des IVV zu feiern. 
 
 

Im Auftrag des IVV-Vorstands:  
 
 
 
Prof. Dr. Fritz Mattejat 
(1. Vorsitzender) 
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14.00-14.30 Musikalische Einführung und Begrüßung 

 
Teil 1 Übersichtsreferate  

Vorsitz: Katja Becker 
 

14.30 -15.00 Warum brauchen wir die Kinder- und Jugendlichenpsyc hotherapie?  
Günter Esser 

15.00 -15.30 Braucht die Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie eine 
„Lobby“? 
Michael Schulte-Markwort 

15.30 -16.00 Ausbildung in der Kinder- und Jugendlichenpsychothe rapie  
Kurt Quaschner, Fritz Mattejat, Gerhard Niebergall & Helmut 
Remschmidt 

  
16.00 -16.30 Pause mit Imbiss  
  
Teil 2 Aktuelle Präventionsstudien   

Vorsitz: Tilo Kircher 
 

16.30 -16.50 Haben psychische Probleme bei Kindern in den letzte n Jahren 
zugenommen?  
Sylvia Eimecke 

16.50 -17.10 Notwendigkeit und Wirksamkeit präventiver Intervent ionen bei 
brustkrebskranken Müttern und ihren Kindern  
Katja John 

17.20 -17.40 Prävention von introversiven Störungen  
Jan Pauschardt 

  
 
 

Ab 19.00 IVV-Jubiläumsfest – Wir feiern 
in der Tagesklinik der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie der 
Philipps-Universität am Ortenberg 

 



 

 

 
 
Vorsitzende und Referenten: 

 
Prof. Dr. Katja Becker 
Direktorin der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie der 
Philipps-Universität Marburg 
 

DP Sylvia Eimecke  
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie der Philipps-
Universität Marburg 
 

Prof. Dr. Günter Esser 
Direktor des Lehrstuhls für Psychologie, Universität Potsdam 
 

DP Katja John 
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie der Philipps-
Universität Marburg 
 

Prof. Dr. Tilo Kircher 
Direktor der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie der Philipps-Universität 
Marburg 
 

Prof. Dr. Fritz Mattejat  
Vorstand des Instituts für Verhaltenstherapie und Verhaltensmedizin an der 
Universität Marburg e.V. 
 

Dr. Gerhard Niebergall 
Vorstand des Instituts für Verhaltenstherapie und Verhaltensmedizin an der 
Universität Marburg e.V. 
 

DP Jan Pauschardt  
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie der Philipps-
Universität Marburg 
 

Dr. Kurt Quaschner 
Leitender Psychologe der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und  
-psychotherapie der Philipps-Universität Marburg 
 

Prof. Dr. Dr. Helmut Remschmidt 
Emeritus, ehemaliger Direktor der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und  
-psychotherapie der Philipps-Universität Marburg 
 

Prof. Dr. Michael Schulte-Markwort 
Direktor der Klinik für Kinder- und Jugendpsychosomatik, Universitätsklinikum 
Eppendorf, Hamburg 


