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Pandemie zwischen Diktatur und Freiheit

Politische Theorien wahrend der Corona-Krise

Von Moritz Siebers.

Vorbemerkung: Der Text blindelt Ergebnisse eines Praktikums bei Portal Ideengeschichte im Rahmen des Forschungsschwer-

punktes ,Wissensgeschichte politischer Ideen”.

»Alle Macht dem Virus?“

»2Alle Macht dem Virus?“ - unter diesem Titel formulierte der Staatsrechtler Hinneck
Wilmann am 20. Marz in der Frankfurter Allgemeinen Zeitung seine Bedenken we-
gen der geplanten Kontaktbeschrankungen zur Einddmmung des Corona-Virus.
Denn es gehe schon lange nicht mehr nur um neue Intensivbetten und Hilfsspitaler:
,Die Bekémpfung des Corona-Virus ist binnen Tagen zu einer Zeitenwende gewor-
den, die bis in Grundverabredungen von Staat und Gesellschaft hineinreicht. [...] Wir

miissen nicht nur unsere Gesundheit, sondern auch unsere Freiheit verteidigen.“’

Aus den Diskussionen Uber anscheinend simple Fragen wie dem Tragen einer Mas-
ke, scheinen in der offentlichen Debatte in kirzester Zeit politisch-theoretische
Ideenkampfe entstanden zu sein. Bei den Recherchen zu dieser Arbeit stellte sich
heraus, dass WilBmanns Beitrag Teil eines umfassenderen Diskurses in der
Coronakrise zu sein scheint, in welchem nicht nur der Gesundheitsschutz eine Rolle
spielt, sondern Grundsatzfragen des politischen Miteinanders neu bewertet werden.
Dies wurde als Anlass genommen, diesen Diskurs genauer zu analysieren. Unter-
sucht wurden deutsche Tageszeitungen, welche als Leitmedien angesehen werden
konnen und damit einen erheblichen Einfluss auf die Meinungsbildung der Bevolke-

"WiRmann, Hinnerk (2020): Alle Macht dem Virus? Die Gesellschaft und ihr Staat in der Krise. In: FAZ, 20.03.2020 (68/2020),
S.9.
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rung und die Debatte im offentlichen Raum einnehmen: Frankfurter Allgemeine Zei-
tung (FAZ), Die Zeit, WELT, SPIEGEL, die tageszeitung (taz) und Sdddeutsche Zei-
tung (SZ). Der Zeitraum wurde von Anfang Marz, als die Auseinandersetzung Uber
das Virus auch in Deutschland einen ersten Hohepunkt erreichten, bis zum Start der
Recherchen und der gleichzeitig anschwellenden Diskussion Uber eine mogliche
,zweite Welle* Anfang August gesetzt. Entstanden ist daraus eine umfassende Biblio-
grafie mit Beitragen dieser Zeitungen, welche die Materialgrundlage der folgenden
Auswertung bildet.?

Gesundheit gegen Freiheit

Eine dieser Grundsatzdiskussionen thematisiert das ideengeschichtliche Konzept der
Freiheit. So weisen Bartsch et al. bereits Mitte Marz darauf hin, dass die Coronakrise
die politischen Entscheidungstrager in ein ethisches Dilemma sturze: ,Zwei der
héchsten Gliter lassen sich kaum noch miteinander vereinbaren, der Schutz des Le-
bens und die Freiheit der Gesellschaft. Das Virus fordert eine Entscheidung, was
schwerer wiegen soll, die Lebensgefahr fiir Einzelne oder der Tod des &ffentlichen

Lebens.”

Die Autoren skizzieren hier eine deutliche Dichotomie zwischen der Gesundheit ei-
ner- und der Freiheit andererseits, welche sich nahezu unvereinbar gegenuberste-
hen. Wenn man das eine schitzt, zerstére man zwangslaufig das andere. Aufgegrif-
fen wird dieser Gegensatz durch die FDP-Abgeordnete Katja Suding, welche am 30.
Marz twittert: ,Was ist das Leben wert, wenn wir uns die Freiheit zu leben nehmen
lassen?** Zwar wurde versucht den Beitrag durch Antworten wie ,Was ist die Freiheit
wert, wenn wir nicht mehr leben?*® zu entkraften. Derartige Formulierungen heben
den Ideenkonflikt jedoch nicht auf, sondern bestatigen seine Unvereinbarkeit, ledig-

lich aus anderer Sicht. Dies wird auch durch Frederik Schindler® und Konstantin Kuh-

2 Die Bibliografie befindet sich am Ende dieses Dokuments in zweifacher Ausfiihrung: in alphabetischer Ordnung nach den
Namen der Autoren und in zeitlicher Abfolge der Artikel als Chronologie.

3 Bartsch, Matthias et al. (2020): Geisterland. In: DER SPIEGEL, 14.03.2020 (12/2020), S. 28.

4 zitiert nach Klingst, Martin (2020): Die Freiheit darf der Pandemie nicht zum Opfer fallen. In: ZEIT online, 06.04.2020. Online
verfugbar unter https://www.zeit.de/gesellschaft/2020-04/ausgangsbeschraenkungen-freiheitsrechte-verhaeltnismaessigkeit-
coronavirus-infektionsschutz, zuletzt gepruft am 18.08.2020.

5 Ebd.

6 vgl. Schindler, Frederik (2020): "Die Politikk muss immer eine neue Rechtfertigung finden". Verfassungsrechtler Christoph
Mollers fordert regelmafRige Abstimmungen tber Beschrankungen. In: DIE WELT, 25.04.2020 (97/2020), S. 4.
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le” weitergefiihrt. So gehore zu einer freien Gesellschaft auch die Freiheit gesunder
Menschen, sich persénlichen Gefahren (wie einer Ansteckung) auszusetzen, keine
Regierung konne ein risikoloses Leben versprechen.® Absolute Freiheit und absoluter
Gesundheitsschutz konne demnach nicht gleichzeitig existieren.

Andere Autoren thematisieren im Grunde dasselbe Spannungsverhaltnis, bezeich-
nen es jedoch als Dilemma zwischen Freiheit und Sicherheit - in diesem Fall ver-
standen als die Sicherheit vor dem Virus. Nach Albrecht et al. konne diese Sicherheit
nur durch den Staat garantiert werden, welcher jedoch ebenso die grofite Gefahr fur
die Freiheit seiner Blirger darstelle.® Fir die ehemalige Bundesjustizministerin Sabi-
ne Leutheusser-Schnarrenberger zeigt sich jedoch nicht nur der Staat als Gefahr fur
die Freiheit, auch die Burger seien zu schnell bereit ihre ,Freiheit auf dem Altar der
Sicherheit zu opfern.“'® An diese Ansicht knlpft Petersen an, der jenen Drang nach
Sicherheit mit der Angst vor der Terrorgefahr seit 9/11 vergleicht.'* Rosenfelder spitzt
diesen Vergleich zu: ,Der Alltag fiihlt sich an wie ein Kriegszustand, der Feind lauert
tberall. Die virologischen Frontberichte und Gefallenenstatistiken werden téaglich
durchgemeldet. Todesangst hat sich in die Psyche vieler Menschen eingegraben |[...]
Wir glauben, dass wir einen Krieg gegen das Virus fliihren - doch was unsere Frei-
heit, unsere Existenz als soziale Wesen und unsere Menschlichkeit angeht, haben

wir fast schon kapituliert. 12

Das Virus werde dargestellt als aufderer Feind, der die Sicherheit der Blirger bedroht,
weshalb man sich mit drastischen Mallnahmen schitzen miusse. Dazu werde die
Gesellschaft in den Krieg gegen das Virus entsendet und fur ihre Sicherheit nicht nur
jegliche Freiheit, sondern alles geopfert, was Menschlichkeit ausmache.

" vgl. Kuhle, Konstantin (2020): Corona darf unsere Freiheit nicht zerstéren. In: FAZ Einspruch, 24.04.2020. Online verfligbar
unter https://www.faz.net/aktuell/politik/inland/grundrechte-coronavirus-darf-unsere-freiheit-nicht-zerstoeren-16694370.html,
zuletzt gepruft am 05.08.2020.

8 vgl. Poschardt, UIf (2020): "Der Wunsch nach Freiheit bedarf keiner Begriindung". In: DIE WELT, 29.04.2020 (100/2020), S. 5.
% vgl. Albrecht, Harro et al. (2020): Alle Macht dem Virus? Freiheit, Arbeit, Solidaritat - worum es jetzt zu streiten lohnt. In: DIE
ZEIT, 26.03.2020 (14/2020), S. 2.

' Leutheusser-Schnarrenberger (2020): Wir sind zu schnell bereit, unsere Freiheit zu opfern. In: DIE WELT, 26.03.2020
(73/2020), S. 2.

" vgl. Petersen, Thomas (2020): Gefahr fiir die Freiheit. In: FAZ, 24.04.2020 (96/2020), S. 8.

12 Rosenfelder, Andreas (2020): Wir missen hier raus. In: DIE WELT, 28.04.2020 (99/2020), S. 1.
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Zwischen Ausnahmezustand und Diktatur

Neben dieser Kontroverse uber Freiheit in der Coronakrise, zielt ein Grofteil des
Diskurses auf einen anderen Aspekt politischer Theorie: der Staat und seine Funkti-
on in der Gesellschaft. Im Speziellen lasst sich insbesondere die Nutzung staatstheo-

retischer Begriffe erkennen.

,Der Ausnahmezustand lugt nicht mehr nur um die Ecke, er ist da.”’3 Dies schreibt
Heribert Prantl bereits am 15. Marz und greift damit einen Begriff auf, den vermutlich
die Meisten in der Debatte bereits genutzt oder wenigstens gehort haben. Wahrend
viele diesen Begriff beildufig und ohne weitergehende Uberlegungen gebrauchen,
beleuchtet Randow den Begriff und die bisherige Debatte dariber genauer. Er be-
merkt, dass der ,Ausnahmezustand’ in der Regel in seiner umgangssprachlichen Be-
deutung Anwendung findet, womit ein au3ergewdhnlicher Zustand beschrieben wer-
de, der in einer gewissen Art und Weise vom Normalen abweicht. Auf diesen Begriff
beziehen sich die meisten Autoren. So spricht etwa Schmid vom ,Leben im Ausnah-
mezustand“'4, verweist im Anschluss jedoch u.a. auf den Mangel an Toilettenpapier.
Nach Randow sollte der Begriff aufgrund seiner Geschichte nicht derartig gedanken-
los genutzt werden. Denn Staatstheoretiker verstiinden mit dem Verweis auf Carl
Schmitt unter dem Ausnahmezustand eine Situation, in welcher der Staat voruberge-
hend diktatorische Vollmachten erhalt, um die Handlungsfahigkeit der staatlichen
Ordnung in Krisenzeiten aufrechtzuerhalten.'® Diese Situation sehen einige Autoren,
auch unter Verweis auf Schmitt, in der Verordnungspolitik und den Einschrankungen
durch die MaRnahmen. Rechtsphilosoph Uwe Volkmann meint es sei nur ,eine Frage
der Bezeichnung, ob wir in einem Ausnahmezustand oder in der Normallage le-

ben“6, da das Ausnahmerecht bereits zur Normalitdt geworden sei. Und Nora Bos-

'3 Prantl, Heribert (2020): Zwangspause fiir eine erschopfte Gesellschaft. In: Siiddeutsche Zeitung (SZ), 15.03.2020. Online
verfugbar unter https://www.sueddeutsche.de/politik/prantls-blick-coronavirus-pandemie-1.4845298, zuletzt geprift am
24.08.2020.

4 Schmid, Thomas (2020): Vom Leben im Ausnahmezustand mit dem Corona-Virus. In: DIE WELT, 21.03.2020 (69/2020), S.
30.

5 vgl. Randow, Gero von (2020): Corona und der Staat. In: ZEIT online, 21.03.2020. Online verfigbar unter
https://www.zeit.de/kultur/2020-03/staat-ausnahmezustand-notstandsgesetze-coronavirus-deutschland-infektionsschutzgesetz-
recht, zuletzt geprift am 18.08.2020.

"6 Ebd.
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song fordert einen ,wachen Blick fiir die Dynamiken staatlicher Macht'’, damit es
nicht zum Ubergleiten vom aktuellen Ausnahmezustand in einen antifreiheitlichen

Normalzustand komme.

Damit zusammenhangend weisen andere Artikel darauf hin, dass etwaige MalRnah-
men Folgen fur den demokratischen Charakter des politischen Systems hatten. Auto-
ren verwenden verschiedenste Begriffe, um denselben Trend zu beschreiben: Ob
nun von der ,Arzterepublik“'8, der ,Demokratie light“!? oder der ,Virokratie“2° gespro-
chen wird — alle beschreiben sie, in unterschiedlich starkem Ausmale, eine Abkehr
von demokratischen hin zu autoritaren oder gar diktatorischen Prinzipien,. Worin die-
ser Wandel liegt, wird unterschiedlich gedeutet. Als einer der ersten und vermutlich
am provokantesten mahnt Rechtswissenschaftler Hans Michael Heinig noch vor Be-
ginn des eigentlichen Lockdowns: ,Ungern befédénde man sich in einigen Wochen in
einem Gemeinwesen wieder, das sich von einem demokratischen Rechtsstaat in

klirzester Frist in einen faschistoid-hysterischen Hygienestaat verwandelt hat.

Was genau er darunter versteht, lasst er offen. Interpretieren lie3e es sich etwa fol-
gendermafen: Faschistoid steht fiir die Uberwindung demokratischer Prinzipien, hys-
terisch bezieht sich auf ein affektgeleitetes, nicht-vernunftsbasiertes Handeln und der
Hygienestaat verfolgt als primares Ziel den Infektionsschutz der Bevolkerung. Am
selben Tag wie Heinig fragt René Schlott in der Siddeutschen Zeitung: ,Was, wenn
wir eines Morgens in einer Gesundheitsdiktatur aufwachen?“2 und greift damit die-
selben Assoziationen auf, wie Heinig. Gemein haben diese beiden Beitrage, dass sie
,hur‘ einen hypothetischen Zustand in der Zukunft darstellen, jedoch durch ihre Be-
griffswahl entsprechend wirksame Assoziationen beim Leser hervorrufen. Ein zentra-

ler Aspekt, den die beiden noch nicht nennen, welcher jedoch in den kommenden

7 Bossong, Nora (2020): Wir mussen wach bleiben und diskutieren. In: ZEIT online, 20.03.2020. Online verfiigbar unter
https://www.zeit.de/kultur/2020-03/persoenliche-freiheit-coronavirus-ausnahmezustand-krisensituation, zuletzt geprift am
18.08.2020.

'8 Dworschak, Manfred (2020): Die Arzterepublik. Im Kampf gegen die Seuche werden Virologen und Epidemiologen plétzlich
zu einer Art Nebenregierung. In: DER SPIEGEL, 21.03.2020 (13/2020), S. 104.

9 Wernicke, Christian (2020): Demokratie light. In: Siiddeutsche Zeitung (SZ), 25.03.2020 (71/2020), S. 6.

2 |sensee, Josef (2020): Virokratie. In: FAZ, 04.06.2020 (128/2020), S. 7.

2! Heinig, Hans Michael (2020): Gottesdienstverbot auf Grundlage des Infektions-schutz-gesetzes. Verfassungsrechtliche
Rechtfertigung und Grenzen. Online verflgbar unter https://verfassungsblog.de/gottesdienstverbot-auf-grundlage-des-
infektionsschutzgesetzes/, zuletzt aktualisiert am 17.03.2020, zuletzt gepriift am 22.11.2020.

2 Schlott, René (2020): Um jeden Preis? Die offene Gesellschaft wird erwiirgt, um sie zu retten. Ein besorgter Zwischenruf. In:
Siddeutsche Zeitung (SZ), 17.03.2020, S. 9.
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Wochen mehr Zuwendung findet, ist die Rolle der Wissenschaft und deren Einfluss
auf das politische Handeln. So titelt Mariam Lau Uber einem Portrait des Virologen
Christian Drosten: ,Ist das unser neuer Kanzler?“23 und unterstellt damit, dass die
Wissenschaft die politischen Entscheidungen treffe. Fir Dworschak erscheinen Viro-
logen und Epidemiologen als eine Art Nebenregierung? und die Autorin Juli Zeh kri-
tisiert, dass demokratische Politik nicht nur den Vorgaben einzelner Berater folgen
durfe.?® Am drastischsten formuliert der Politologe Reinhard Mehring: ,Wir erleben
nicht erst jetzt eine Tendenz zur Expertokratie [...] Und jetzt iibernimmt bei uns das
Robert-Koch-Institut (RKI) das Kommando. Die Politik treibt die Experten in eine Dik-
tatur der Virologen, in der diese als Akteure ohne demokratische Kontrolle praktisch

unbeschrénkte Vollmachten zugestanden bekommen. 26

All diese Beitrage vereint die Vorstellung, dass die Politik in der Krise einen Grolteil
ihrer Autonomie verloren habe. Der Wissenschaft, teilweise personifiziert anhand
einzelner Experten, wird nicht mehr nur blo eine Beratertatigkeit zugeschrieben,
sondern eine Funktion als nicht demokratisch legitimiertes Exekutiv- oder Legisla-
tivorgan, welches das politische Handeln bestimmt. Die zentrale Funktion des politi-
schen Systems, fur die Gesellschaft allgemein-verbindliche Entscheidungen zu tref-

fen, werde nun erfullt durch Wissenschaftler, welche die Politiker ersetzen.

Neben der Kritik am Einfluss der Virologen sieht Brochler die Gefahr fir die Demo-
kratie in anderer Hinsicht. So werde Deutschland in der Pandemie ,von einer breiten
informellen Parteiallianz regiert.>” Die Opposition biete keine ausreichende Alternati-
ve zur Regierungspolitik an und verliere ihre Funktionen als Mitregent und Dissident,
eine ,Superkonsensdemokratie“?® sei entstanden. Das stark beschleunigte Gesetz-
gebungsverfahren durch situatives Handeln, die Auslagerung wichtiger Entscheidun-

gen aus dem Parlament in Expertenkommissionen und das Regieren durch Verord-

2 Lau, Mariam (2020): Ist das unser neuer Kanzler? Die Wissenschaft gibt jetzt der Politik die Richtung vor. Was heift das fiir
die Demokratie? In: DIE ZEIT, 19.03.2020 (13/2020), S. 2.

24 vgl. Dworschak (2020), S. 104.

% vgl. Heidtmann, Jan (2020): "Es gibt immer eine Alternative". In: Siiddeutsche Zeitung (SZ), 04.04.2020 (80/2020), S. 17.

% Frank, Joachim (2020): Was passiert da eigentlich gerade mit unseren Freiheitsrechten? In: Frankfurter Rundschau (Online),
26.03.2020. Online verfugbar unter https://www.fr.de/politik/alles-allem-sehr-riskant-13618311.html, zuletzt geprift am
20.11.2020.

27 Brochler, Stephan (2020): Sauerstoff fir die Demokratie. In: taz, 14.04.2020, S. 12.

2 Ebd.
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nungen der Exekutive wirden zentrale Eckpfeiler der parlamentarischen Demokratie

umgehen.

Die ,,post-coroniale Gesellschaft*
Nachdem der Fokus bisher auf Beitragen lag, welche vorrangig den Ist-Zustand be-
schreiben, sollen abschlieend einzelne Autoren beleuchtet werden, welche

daruberhinausgehend in der Krise einen Wendepunkt der Gesellschaft sehen.

FUr den Philosophen Markus Gabriel konne der Vorrang des Gesundheitsschutzes
um beinahe jeden Preis, welchen er den ,virologischen Imperativ‘?® nennt, eine Pha-
se in eine bessere ,post-coroniale Gesellschaft® einleiten. Die Krise erzeuge eine
neue Ethik, in der wir uns auf moralische Werte rickbesinnen, in dessen Zentrum die
Solidaritat steht.3' Der niederlandische Historiker Rutger Bregman erkennt diese
Entwicklung als Anzeichen eines ,neuen Wertesystems“?, in welchem etwa nicht
mehr Banker und Manager, sondern Krankenpfleger und Lehrer als systemrelevant
gelten und sich zusatzlich die Erkenntnis durchsetzt, dass es den Staat, entgegen
dem neoliberalen Paradigma, als aktiven Part in Gesellschaft und Wirtschaft brau-
che. Elke Schmitter sieht diesen Wertewandel in der ,zivilisatorischen Leistung“3,
dass die Frage ,Geld oder Leben?* zugunsten des Lebens entschieden wurde - fur
Gabriel die in dieser GroRBenordnung erstmals moralisch richtige Entscheidung.34 Als
vorrangig fur Bregman erweist sich jedoch eine Veranderung des Menschenbildes,
denn dieses bilde die Grundlage jeglichen Zusammenlebens. Sei dieses im neolibe-
ralen Zeitalter vor allem durch Egoismus und Selbstoptimierung gepragt und alle In-
stitutionen danach ausgerichtet, bestehe nun endlich die Hoffnung auf ein ,realisti-
scheres Menschenbild“3®, welches auf Kooperation und Freundlichkeit beruht. So
kénne endlich eine lebenswerte Solidargemeinschaft entstehen, in welcher sich nicht

mehr jeder selbst der Nachste ist. Bregman, Schmitter und Gabriel befeuern zusatz-

2 Gabriel, Markus (2020): Der virologische Imperativ. Warum es jetzt unsere Aufgabe ist, die post-coroniale Gesellschaft neu zu
denken. In: DIE WELT, 23.04.2020 (95/2020), S. 8.

%0 Ebd.

31 vgl. Beyer, Susanne (2020): »Das Virus ist ein Warnschuss der Natur«. In: DER SPIEGEL, 01.08.2020 (32/2020), S. 110-
112.

32 Bregman, Rutger (2020): »Wenn sich das Menschenbild &ndert, &ndert sich alles«. In: DIE ZEIT, 08.04.2020 (16/2020), S. 24.
33 Schmitter, Elke (2020): Die Stunde des offenen Herzens. Warum die Zeit fiir ein gerechteres Wirtschaftssystem gekommen
ist. In: DER SPIEGEL, 11.04.2020 (16/2020), S. 118.

34 vgl. Beyer, Susanne, S. 110.

3% Bregman (2020), S. 24.
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lich allesamt die Hoffnung auf ein neues, gerechteres Wirtschaftssystem. Corona
mache uns in einer Art neuer Aufklarung deutlich, dass die Entkopplung von morali-
schem und technologischem Fortschritt in Form des ,,Burn-Out-Kapitalismus“® nicht

mehr tragbar sei.

Fazit und Schlussfolgerungen

Die Corona-Pandemie bestimmt und verandert das offentliche, sowie private Leben
wie kaum ein anderes Ereignis der vergangenen Jahrzehnte. Dabei stand zu Anfang
die Beobachtung, dass in den politischen Debatten nicht mehr lediglich Gber Ge-
sundheitsschutz gesprochen wurde, sondern tiefergehende politisch-theoretische
Diskussionen gefuhrt wurden. Diese Auswertung verglich daraufhin Beitrage der ent-
sprechenden Bibliografie im Hinblick auf Begrifflichkeiten, welche die Debatte meiner

Ansicht nach pragten.

Es wurde deutlich, dass sich die Coronakrise als Zeit der politischen Ideenkampfe mit
vielfaltigen Auspragungen erweist. Die Autoren schrecken nicht davor zurick, groRe
Begriffe der Ideengeschichte in den Diskurs aufzunehmen, ganz im Gegenteil zeigen
sich diese Konzepte nicht nur als unbedeutendes Anhangsel, sondern meines Erach-
tens nach als ein Hauptbestandteil des Diskurses. Meine Vermutung ist, dass Kkriti-
sche Beitrage nur gegen die starke Wirkung des Gesundheits- und Lebensschutzes
ankommen, indem durch die Aktivierung politischer Theorie mit ebenburtigen Begrif-
fen wie Freiheit oder Demokratie auf einer Ebene argumentiert wird. Des Weiteren
verandert die Coronakrise die Welt, wie wir sie konnen und unser personliches Leben
so stark, dass dem ebenso einschneidende Debatten entgegengesetzt werden mus-

sen.

Dies bestatigt aulerdem, dass politisch-theoretische Grundsatzdiskussionen primar
ein Symptom politischer Krisenzeiten sind, es braucht einen starken Ausloser, damit
in der offentlichen Debatte Grundpfeiler der Gesellschaft zur Disposition gestellt wer-
den. AbschlieRend sei gesagt, dass diese Auswertung lediglich eine erste Kartogra-

phie der politischen Kommunikation in der Coronakrise darstellt und in ihrer Aussa-

% Beyer (2020), S. 110.
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gekraft dementsprechend begrenzt ist. Weitere, tiefgehende Analysen werden not-
wendig sein, um verschiedenste Facetten des politischen Diskurses in der

Coronakrise einzufangen.

Moritz Siebers studiert Politikwissenschaft an der Phillips-Universitdt Marburg
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