
Wer kann teilnehmen?

Die Studie dauert ca. 30 Minuten und richtet sich an alle
volljährigen Eltern mit einer diagnostizierten Zwangsstörung, die
zum aktuellen Zeitpunkt ein Kind oder mehrere Kinder im Alter
von 0 bis 17 Jahren in ihrem eigenen Haushalt betreuen. 

Hierbei freuen wir uns über eine Teilnahme sowohl von leiblichen
Eltern als auch von Stief-, Pflege- und Adoptiveltern. 

Es sind Teilnehmer:innen aller Geschlechter und sexueller
Orientierungen unabhängig von Familienstand, Nationalität,
ethnischer und sozialer Herkunft, Religion/Weltanschauung,
Behinderung, Erkrankung und Lebensalter willkommen. 

Zur Beantwortung der Fragen sind zudem ausreichende
Deutschkenntnisse notwendig.

Studie zu Zwangsstörungen 
und Elternschaft (ZELT)
Eine anonyme Online-Studie zu persönlichen Erfahrungen und individuellen Bedürfnissen
in Bezug auf professionelle Unterstützungsangebote von Eltern mit Zwangsstörung 
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Gewinnen Sie einen25€-Gutschein!


