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ereitung des
Patienten

leren des Patienten

verstdndliche Weise - liber die bevorstehende
nostische MaBnahme und deren Sinn und Zweck,
fen Angst und Stress abzubauen.

Erkldarung iiber gewisse Vorschriften,

die einzuhalten sind, sollten Patienteninformationen
ergdnzen, z.B.

> Einnahme von Arzneimitteln
> Einhaltung bestimmter Didten
> Probennahme niichtern ( auBer Notfalldiagnostik )

% zu der Verteilung von SammelgefdBen fiir
die Urin- oder Stuhlprobennahme geharen eindeutige
Anweisungen fiir deren Handhabung

besonders Kinder bediirfen




tifikation der
Probe

obengefdle ohne eindeutige

dentifikation sollten niemals analysiert
werden

% Barcode Etiketten sorgen auch hier
fur eine sichere Identifikation

% die Identifikation sollte stets auf dem
PrimdrgefaR erfolgen

» fir Glas oder Kunststoffgefafe

nur wasserfeste Filzstifte verwenden

» eventuelle Zusdtze

(Gerinnungshemmer, Konservierungsmittel )
sind hdufig durch einen Farbcode der
ProbengefdBe gekennzeichnet. Aufgrund
fehlender internationaler Standardisierung
ist ggf. zusdatzliche Kennzeichnung
erforderlich
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tifikation der

Probe

obengefafe sind richtig
etikettiert wenn:

-  eine freie Sicht auf den Inhalt
gewdhrleistet ist

- die Kontrolle des Fiillstandes
maglich ist

- der Stopfen ungehindert zu
entfernen ist

- RaGhrchen und Etikett sich in der
Zentrifuge nicht verklemmen oder
verkleben

Infektioses
Rohrchen und
beleg deut

»ﬁé auf dem
G?“'iif Anforderunc

w
=2

¥kennzeichne




tifikation des
anfordernden
Arztes

< Identitdt des anfordernden Arztes
ermoglicht Rickfragen bei

> unleserlichen Anforderungen

> falschen Anforderungen (z.B.
Prostataphosphatase bei einer
weiblichen Patientin)

> Eingrenzung auf wichtigste
Analysen bei zu geringem
Probenmaterial




innung des
chungsmaterials

Entnahmestellen:

Grundsdtzlich alle oberflachlich
liegende Venen

- der Ellenbeuge
- des Unterarms

- des Handriickens




nenstauung
~ &

/" ca. eine Handbreit
oberhalb der Punk-
~ tionsstelle anlegen.

Durchfihrung:

> Anlegen des Stauschlauchs eine Handbreite proximal
von der Punktionsstelle

> Lage, Verlauf und Beschaffenheit der Vene priifen

> Puls muss fiihlbar sein (Staudruck 50-100mm Hg)

> Desinfektion der anvisierten Punktionsstelle mit
Isopropanol

> Nach 30 - 60 Sekunden Einwirkzeit mit troc
unsterilen Tupfer abwischen

> Stauzeit 1 min. sollte nicht tberschritte




onovette®

andhabungshinweis
Aspirationstechnik
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> Kaniile der S-Monovette® durch leichtes Drehe
im Uhrzeigersinn arretieren

» Vene punktieren, durch langsames Zurtckzie
der Kolbenstange erfolgt der Blutstrom

> Losen der S-Monovette® durch leichtes
gegen den Uhrzeigersinn. Danach Kand
der Vene ziehen.

» Fir Transport und Zentrifugation
in den ,Knack., ziehen und abbre




liegend
geronnene

Probe
aufrecht

stehend
geronnen
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Serum Gel

Lithium Heparin

EDTA

Citrat 1:10

Citrat 1:5

Fluorid

Monovette®

Anwendungsbereiche

Anwendungsbereich

Klinische Chemie, Serologie,

Spezialuntersuchungen

Klinische Chemie, Serologie
( nur Routinediagnostik )

Plasmagewinnung fir klin.Chemie,
Serologie (kein Li. Und Elpho )

Hdmatologie

( z.B. Hb ,HK Erys,Leucos, )
Gerinnungsanalytik

(z.B. Quick,PTT, TZ Fibrinoge

BSG Bestimmung nach
Westergren bzw. Sediv

Glukosebestimmung
245td.) sowie e




Monovette®

Farbcode
F Amerikanischer
Pdparierung Farbcode
Serum

Serum-Gel

Lithium-Heparin

EDTA K

Citrat BSG (1:5)
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Citrat Gerinnung (1:10




mereihenfolge
ultur
Nativblut
» Citratblut
> Heparinblut

> EDTA Blut

» Fluoridblut
( Empfehlung a Is:

schen Patient
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wahrung und
port der Probe

> Blutproben so rasch als
moglich ins Labor bringen
und analysieren

B > als Diffusionsbarrieren

. verhindern nach
Zentrifugation Trenngele
oder Filter eineDiffusion
von Stoffen aug den

21 LI

Plasma

Serum oder Plast




on Temperatur
nd Zeit

Lagertemperatur:
0=30°C
0=23°C
o= 4°C




on Temperatur
nd Zeit

Lagertemperatur:
0=30°C
0=23°C
o= 4°C
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