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Titel des Projekts 
Wie wirkt das körper(psycho)therapeutische Verfahren der Biosynthese®? Entwicklung 
eines Forschungsinstrumentariums und exemplarische Evaluation in internationaler 
Perspektive 

Art des Projekts Empirische und methodologische Studie, vergleichend, experimentell 

Kurzbeschreibung 
Die Wirkungsweise eines bestimmten komplexen körper(psycho)therapeutischen 
Verfahrens soll über unterschiedliche methodische Zugänge erforscht werden. Das 
Projekt orientiert sich zum einen an anerkannten Qualitätskriterien und -anforderungen im 
Kontext der Wirkungsforschung und rekonstruiert zum anderen das spezifische Spektrum 
therapeutischer Verfahren im Kontext der Biosynthese®. 
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