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Einleitung

Nach Angaben des Japanischen Turnerbundes (Japan Gymnastics Association; JGA, 2026) ist die
Zahl der registrierten Geratturner*innen im Mittelschulalter von 4.307 im Jahr 2000 auf 2.220 im
Februar 2025 zurtickgegangen.

Das japanische Ministerium fir Bildung, Kultur, Sport, Wissenschaft und Technologie hat
angeklndigt, dass die auBBerschulischen Aktivitaten (Schulklubaktivitdten) an éffentlichen
Mittelschulen bis zum Jahr 2031 abgeschafft werden sollen. Infolgedessen ist davon auszugehen,
dass die Zahl der japanischen Schiiler*innen im Mittelschulalter, die Geratturnen betreiben, kiinftig
weiter zurlickgehen wird.

Dies stellt ein erhebliches organisatorisches Problem dar, da dadurch die Verbreitung und
Weiterentwicklung des Geratturnens erheblich beeintrachtigt wird. Diese Studie berichtet Gber die
Praxis des Betriebs eines , Trainingsumfeld-Modells unter Nutzung universitarer Einrichtungen®, das
mit dem Ziel konzipiert wurde, das Geratturnen unter Schiler*innen der Sekundarstufe | zu
férdern(Konan University,2026).

Methode

In der Stadt Kobe werden landesweit erstmals die Schulklubaktivitaten an stadtischen Mittelschulen
zum 31. August 2026 abgeschafft.

Vor diesem Hintergrund eréffnete die Konan-Universitéat in Kobe am 1. April2026 einen Sportklub far
Schuler*innen der Sekundarstufe .

Im Folgenden werden die Betriebsrealitdten sowie die organisatorischen Herausforderungen
dargestellt.

Ergebnisse

Bei der Einrichtung eines universitdren Sportklubs fir Schiler*innen der Sekundarstufe | ist es
unerlasslich, die bestehenden Aktivitdten der Studierenden zu berlcksichtigen, da die universitaren
Einrichtungen grundséatzlich primar den Studierenden vorbehalten sind.

Entsprechend kam der Koordination mit den studentischen Aktivitaten bei der Umsetzung dieses
Projekts eine wesentliche Rolle zu.

Zukinftig ist beabsichtigt, die organisatorischen Herausforderungen schrittweise zu bewéltigen und
ein Trainingsumfeld zu entwickeln, das es mdglichst vielen Jugendlichen ermdglicht, die Freude am
Geratturnen zu erleben.
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