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Praktikum im Therapiezentrum Reha Fit Marburg 

 

Für Sportstudenten: 
 

 des Studienganges Bewegungs- und Sportwissenschaft (B.A.) am Institut für 

Sportwissenschaft und Motologie der Philipps-Universität Marburg  

 

Inhalte des Praktikums: 

 

 Betreuung der Patienten im Rahmen der gerätegestützten Therapie, wie KG-Gerät oder 

MTT, und der ambulanten Rehabilitation 

 Hospitation verschiedener Kurse (PMR, Autogenes Training, Schlingentraining, 

Aquajogging, Wirbelsäulengymnastik, NW,  Kardiogruppe, usw.)  und Seminare 

(Rückenschule/Arthrose/Rehabilitation)  

 Leitung verschiedener Kurse für Patienten der ambulanten Rehabilitation 

 Hospitation in anderen Abteilungen des Hauses (WPZ-Training/Test, 

Ernährungsberatung, Physiotherapie, Ergotherapie) 

 Kennenlernen isokinetischer Trainings- und Testverfahren für alle großen Gelenke 

 Kennenlernen der Digitalisierung von Trainingsplänen über AktivKonzept 

  

Ansprechpartner: 

 

Gesundheitszentrum Marburg 
Reha Fit - Therapie- und Gesundheitszentrum 

Antje Behrens 

Am Krekel 49 

DE - 35039 Marburg 
 
Tel.:  +49 6421 9454 - 48  

E-Mail: a.behrens@gzm.de 
 
Web: http://www.gesundheitszentrum-marburg.de 
 
Inhaber: U. Happel, staatl. Anerkannter Physiotherapeut 
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