Beratungsangebote bei psychischen Problemen oder

Belastungssituationen

Von der Abteilung Arbeitssicherheit & Umweltschutz wurden verschiedenste Beratungsstellen
in Marburg und an der Philipps-Universitat flir Beratungsanlasse bei psychischen Problemen
oder Konflikten zusammengestellt. Die Liste erhebt keinen Anspruch auf eine vollstandige
Nennung aller existierender Beratungsstellen. Stand Januar 2026.

1. Beratungsstellen flr verschiedene psychische Problem- oder Konfliktsituationen

Beratungsanlass

Beratungsstelle

Kontakt

Personliche Probleme und
Konflikte aller Art (z.B.
Uberlastungsgefiihle,
Problembewaltigung,
Einsamkeit, Angste,
Schuldgefihle, u.v.m.,

Konflikte in Partnerschatft,

Familie, Schwangerschaft,
Erziehung.

Akute psychische
Krisengefihle.

Psycho-
therapeutische
Beratungsstelle

Philippshaus-
Psychologische
Beratung

Birgerinitiative
Sozialpsychiatrie -
Psychologische

https://www.uni-
marburg.de/de/studium/service/weitere/psych
otherapeutische-beratung

Email: psychotherapeut.beratung@uni-

marburg.de

Tel.: 06421-27888
https://beratungsstellen-
philippshaus.de/index.php?id=49

Tel.: 06421-17699-34
https://www.bi-
marburg.de/angebote/psychosoziale-

Uberforderungsgefiihle,
Hilfe bei psych. Stérungen
mit Krankheitswert.

Ambulanz der
Philipps-Universitat
Marburg (PAM)

Niedergelassene
Psychotherapeut*in
nen in Marburg
(PSYMA)

Beratung kontaktund-beratungsstelle-marburg/
Email: pskb@bi-sozialpsychiatrie.de
Anhaltende Sorgen, Psycho- https://www.uni-marburg.de/de/fb04/therapie-
Angste, Traurigkeit und therapeutische und-beratung/pam

www.psychotherapie-marburg.de
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Fortsetzung:

Akute Krisen durch
Geflihle der Ausweglosig-
keit und bei Gedanken,
das eigene Leben
beenden zu wollen.

Telefonseelsorge
Marburg

Notaufnahme des
UKGM (Standort
Ortenberg)

Notaufnahme der
Vitos-Klinik Cappel

Tel.: 0800-1110111

Tel.: 0800-1110222
https://www.telefonseelsorge-
marburg.de/cms/

Tel.: 06421/5865200
Universitatsklinik Marburg Klinik fir
Psychiatrie und Psychotherapie
Rudolf-Bultmann-Stralle 8

35039 Marburg

Tel.: 06421/4041

Vitos Klinik fir Psychiatrie und
Psychotherapie , Cappeler Str. 98
35039 Marburg

Erfahrungen sexualisierter | Frauennotruf Tel.: 06421-21438

Gewalt in jedem Alter. Fir | Marburg https://www.frauennotruf-marburg.de/
Betroffene und

Unterstutzer*innen. Email: mail@frauennotruf-marburg.de
Paar- und Trennungs- ProFamilia Tel.: 06421-21800

beratung, Lebensplanung
(Kinderwunsch,
Schwangerschatft).

Bei akuten Krisen,
Angsten oder Sorgen rund
um Beziehung, Partner-
schaft oder Sexualitat.

Beratungsstelle

https://www.profamilia.de/angebote-vor-
ort/hessen/beratungsstelle-marburg

Erfahrungen sexualisierter
Gewalt in Kindheit und
Jugend

Beratungsstelle
Wildwasser

Tel.: 06421-14466
https://www.wildwasser-marburg.de/

Email: info@wildwasser-marburg.de

2. Beratungsangebote fur Studierende

Beratungsanlass

Beratungsstelle

Kontakt

Bei verschiedenen
studienbezogenen
Belangen.

Marburger
Studientelefon

Tel.: 06421-28-22222
https://www.uni-
marburg.de/de/studium/service/studifon
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Fortsetzung:

Bei Fragen zum
Studienablauf, beim
Berufslibergang, bei
Zweifeln am Studium,
bei Lern- und Arbeits-
schwierigkeiten

(z.B. Prifungsangst,
Prokrastination), bei
Studienkrisen.

Zentrale Allgemeine
Studienberatung

Tel.: 06421-28-26037
https://www.uni-
marburg.de/de/studium/service/zas/studierende

https://www.uni-
marburg.de/de/studium/service/zas/beratung

Email: zas@uni-marburg.de

Bei Fragen zu
besonderen Belangen
und

Behinderungen.

Servicestelle
Studierende mit
Behinderung

https://www.uni-
marburg.de/de/studium/service/sbs

Bei personlichen
Konflikten wie z. B.
Studienproblemen,
Lern- und Arbeits-
schwierigkeiten,
Prifungsproblemen,
Kontaktschwierigkeiten,
Familien- oder
Partnerkonflikten.

Psycho-
therapeutische
Beratungsstelle fur
Studierende (PBS).

Die Offnungszeiten der
jeweiligen
Beratungsstelle
entnehmen Sie bitte
der Homepage.

https://www.uni-
marburg.de/de/studium/service/weitere/psychoth
erapeutische-beratung

Tel.: 06421-28-65240
Tel.: 06421-28-65269

Email: pbs@uni-marburg.de

Bei Fragen und
Problemen bei der
Studienfinanzierung.

Sozialberatung AStA

https://www.asta-
marburg.de/service/sozialberatung/

Bei Rechtlichen
Fragen.

Rechtsberatung
AStA

https://www.asta-
marburg.de/service/rechtsberatung/
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