
 

 

 

Studium und Praktikum im Ausland mit Kind/ern 

Wer mit Kind im Ausland ein Studium oder Praktikum absolvieren möchte, sollte sich bewusst sein, 

dass die Vorbereitung Zeit und Aufwand erfordern wird, und auch die Zeit im Ausland stellt mehr 

Anforderungen an die Familie. Schließlich will ein Kind – in einem anfänglich neuen, fremden Umfeld 

- betreut und versorgt werden. Aber mit entsprechender Organisation ist es möglich, die Zeit im 

Ausland zu gestalten – und es lohnt sich! 

„Trotz der Schwierigkeiten anfangs hatte ich dort [Spanien], denke ich, die schönste Zeit bisher. Ja, es 

war schwierig, aber ich habe es  geschafft und ich bin auch stolz auf mich, dass ich das geschafft 

habe. Und so schwer es auch war, es war so ein schönes Lebensgefühl.“ 

(Alleinerziehend mit 5-jährigem Sohn) 

1. Möglichkeiten für Auslandsaufenthalte während des Studiums 

a. Es gibt unterschiedliche Möglichkeiten, einen Auslandsaufenthalt in den 

Studienverlauf zu integrieren: 

• Studium  

• Praktikum 

• Sprachkurse 

• Fachkurse 

• Sommerschulen  

 

Kürzere Aufenthalte können einfacher mit Familie zu vereinbaren sein, 

längere Aufenthalte bieten aber oft eine vertiefte interkulturelle, sprachliche 

und fachliche Erfahrung, im Fall von Praktika evtl. konkrete berufliche 

Qualifikationen, die den Berufseinstieg erleichtern können. 

  

Programme und Fördermöglichkeiten an der Uni Marburg beziehen sich 

primär auf Semester- oder Praktikumsaufenthalte. 

 

b. Programme an der Uni Marburg:  

• Erasmus+ Europa  

• Erasmus+ weltweit 

• Weltweite Hochschulkooperationen 

• Hessen-Landesprogramme (Australien, USA) 

• Freemover 

• Etc. 

 



 

Was bieten die Programme der Uni Marburg? 

� Sichere Platzkontingente 

� Erlass von Studiengebühren 

� Anerkennung der Studienleistungen 

� Betreuungsprogramme & Ansprechpartner an der Uni Marburg und an 

den Gasthochschulen 

� Unterbringung in den Studierendenwohnheimen/on-campus 

� Programm-abhängig: finanzielle Förderung 

Wer den Aufenthalt eigenständig organisiert (Freemover), bewirbt sich direkt an der 

ausländischen Universität. Man sollte sich auch dann gleich schon auf Stipendien 

bewerben, da die Fristen meist sehr früh liegen  und man mit Kind oft noch mehr auf 

finanzielle Unterstützung angewiesen ist. 

 

2. Was ist vor dem Auslandsaufenthalt zu berücksichtigen? 

� Vorbereitung des Aufenthalts:  

Kontakt mit der Gasthochschule; Organisation von Betreuungsplätzen bzw. 

Schulanmeldung; Suche der Unterkunft, evtl. Familienunterkünfte auf dem Campus 

� Versicherungen etc. 

� Visum, Ausweis/Reisepass nach den Einreise-/Aufenthaltsbestimmungen des Gastlandes  

� Informieren Sie sich bei der Botschaft bzw. dem Auswärtigem Amt 

(https://www.auswaertiges-amt.de/de/)  

� Finanzielles  

Auslands-BAföG; Kindergeld; Stipendien 

� Sie bleiben in Deutschland immatrikuliert, haben also evtl. Anspruch auf 

Auslands-Bafög 

� Sie bleiben in Deutschland mit dem Hauptwohnsitz gemeldet, das kann zum 

Beispiel für den Erhalt von Kindergeld eine Rolle spielen.  

Nutzen Sie unsere persönlichen Beratungsangebote und die Erfahrungsberichte 

anderer Studierender! 

 



3. Fördermöglichkeiten  

Der erste Schritt bei der Planung des Auslandsaufenthalts ist die Bewerbung um 

einen Austauschplatz und/oder eine Aufenthaltsförderung. 

 

1) Auslands-BAföG 

https://www.bafög.de/de/auslandsfoerderung-384.php  

 

2) Erasmus+ (Europa & Weltweit) 

hier ist die Platzzusage in der Regel automatisch mit einer Mobilitätsförderung für 

eine bestimmte Förderdauer verbunden 

a. Erasmus+ Europa 

Studium 

� Förderhöhe: 330/390/450 EUR/Monat für 4 Monate/Semester (Jahrgang 

2019/20), abhängig vom Zielland 

� Beantragung: mit der Bewerbung um den Erasmus+ Platz am Fachbereich 

(Prüfen Sie die Informationen für Ihren Fachbereich/Ihr Institut, s. 

https://www.uni-marburg.de/de/international/ins-

ausland/studierende/fachsbereichsbeauftragte)  

Praktikum: 

� Förderhöhe: 435/505/555 EUR/Monat taggenau (Jahrgang 2019/20), 

ebenfalls nach Ländergruppen 

� Beantragung: zentral beim International Office/Erasmus+ Office, nach 

Bestätigung einer Platzzusage vom Praktikumsunternehmen, spätestens 

zwei Monate vor Beginn des Praktiums 

 

b. Erasmus+ Weltweit 

Studium & Praktikum 

� Bewerbung um den Platz & die finanzielle Förderung zentral im 

International Office/Erasmus+ Office 

Fristen: 

30.09., für das darauffolgende Sommersemester  

31.03. für das darauffolgende Wintersemester 

� Finanzielle Förderung: 

700 EUR/Monat zzgl. Fahrtkostenzuschuss nach Entfernung 

 

Hochschulkooperationen Weltweit / Hessen-Landesprogramme 

hier muss eine finanzielle Förderung in der Regel extra beantragt werden 

(PROMOS an der Uni Marburg; andere Stipendiengeber) 

 

 



c. PROMOS 

• monatliche Förderraten von 300/450 EUR/Monat für eine begrenzte 

Förderdauer (meist 3 Monate/Studium, 2 Monate/Praktikum), 

unabhängig von der Aufenthaltsdauer) 

• Beantragung beim International Office  

Fristen:  

Aufenthalte zwischen Januar und Juni: 01.12.  

Aufenthalte zwischen Juli und Dezember : 01.05. 

Prüfen Sie auch die Stipendienangebote, die Sie etwa in der 

Stipendiendatenbank des DAAD finden, die auch kirchliche & politische 

Stiftungen etc. aufführt.  

Erkundigen sich frühzeitig nach Finanzierungsmöglichkeiten – meist muss mit 

mindestens einem Jahr Vorlauf gerechnet werden, Bewerbungsfristen sind oft 

nur 1x/Jahr für das folgende akademische Jahr.  

 

4. Sondermittel für Studierende im Ausland mit Kind/ern 

a. Erasmus+ 

Studierende, die für einen Auslandsaufenthalt über Erasmus+ gefördert werden und 

mit ihrem Kind/ihren Kindern ins Ausland reisen, können über ihre Hochschule eine 

monatliche Pauschale beantragen, die zusätzlich zur regulären Erasmus+ Förderrate 

ausgezahlt wird. 

� Antrag nach der Förderzusage Ihrer Heimathochschule und vor Beginn Ihrer 

Auslandsmobilität 

� pauschale Fördersumme beträgt (unabhängig von der Anzahl der Kinder) 

monatlich 200 Euro 

� Antragstellung beim Erasmus+ Büro der Uni Marburg (erasmus-outgoing@uni-

marburg.de) – Nachweise vor/nach dem Aufenthalt 

 

b. PROMOS 

leider keine Sondermittel zusätzlich zur Mobilitätsförderung für Aufenthalte 

mit Kind/ern 

 

 

 

 

 

 



5. Weblinks 

• allgemeine Informationen 

https://www.auslandsstudium-mit-kind.de/  

http://www.studieren-mit-kind.org/auslandsstudium-mit-kind/  

http://www.studieren-mit-kind.org/auslandspraktikum-mit-kind/  

 

• International Office der Philipps-Universität Marburg 

� allgemein 

https://www.uni-marburg.de/de/international 

� Sonderförderung 

https://www.uni-marburg.de/de/international/ins-

ausland/studierende/finanzierung/sonderfoerderung/studierende-

mit-kind  

 

• DAAD 

� Stipendiendatenbank 

https://www.daad.de/ausland/studieren/stipendium/de/70-

stipendien-finden-und-bewerben/ 

� Länderinformationen 

https://www.daad.de/laenderinformationen/de/  

� Studieren Weltweit – erlebe es 

https://www.studieren-weltweit.de/  

 

• NA DAAD (Nationalagentur für Erasmus+) 

� Auslandsstudium  

https://eu.daad.de/infos-fuer-einzelpersonen/foerderung-fuer-

studierende-und-graduierte/auslandsstudium/de/  

� Auslandspraktikum 

https://eu.daad.de/infos-fuer-einzelpersonen/foerderung-fuer-

studierende-und-graduierte/auslandspraktikum/de/  

� Sonderförderung für Studierende 

https://eu.daad.de/infos-fuer-einzelpersonen/foerderung-fuer-

studierende-und-graduierte/sonderfoerderung/de/  

� Erfahrungsberichte 

https://eu.daad.de/infos-fuer-hochschulen/beispiele-aus-der-

praxis/engagiert/gelebte-praxis-erfahrungsberichte/de/  

 

• Auslands-BAföG 

https://www.bafög.de/de/auslandsfoerderung-384.php  

 

 

 



 

6. Kontakt an der Philipps-Universität Marburg 

 

1) International Office  

https://www.uni-marburg.de/de/international/kontakt  

2) Erasmus+ Büro 

erasmus-outgoing@uni-marburg.de  

3) Fachbereichsbeauftragte 

https://www.uni-marburg.de/de/international/ins-

ausland/studierende/fachsbereichsbeauftragte  

4) Studium und Praktikum Weltweit 

studiumweltweit@uni-marburg.de  

promosweltweit@verwaltung.uni-marburg  

 

 

 

 


